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IL-13 nella dermatite atopica



Tralokinumab



1. Approvazione EMA ottobre 2022 in fase di richiesta di rimborso in Italia
2. A discrezione del medico, è possibile prendere in considerazione una somministrazione ogni quattro settimane per i pazienti con una pelle guarita o quasi guarita dopo 16 settimane di trattamento. La   probabilità di mantenere la pelle guarita o quasi guarita 
può essere inferiore con il dosaggio ogni quattro settimane





More patients achieved IGA-0/1 and EASI-75 with 
tralokinumab + TCS versus placebo + TCS at week 16 



Tralokinumab + TCS significantly improved all
secondary endpoints at week 16 versus placebo + TCS

Tralokinumab plus topical corticosteroids for the treatment of moderate-to-severe atopic dermatitis: results from the double-blind, randomized, multicentre, placebo-controlled phase III ECZTRA 3 trial
 I.J. Silverberg  BJD 2021 





The 15 most frequent AEs by preferred term in the initial 
treatment period for the AD pool



A total of 194 adult patients were included in this study. A 
significant improvement in physician-assessed disease severity was 
detected at each follow-up visit as compared with baseline and 
similar trend was observed for patient-reported outcomes and 
quality of life. 
No meaningful difference in effectiveness was found when 
considering patient age (<65 versus ≥65 years), neither dissecting 
patient cohort in dupilumab-naive vs dupilumab-treated subjects. 
Among tralokinumab-treated patients, 88% achieved at least one 
currently identified real-world therapeutic goal at week 16

• About one third of patients (31%) achieved all therapeutic 
endpoints commonly used in the trial setting, i.e. EASI50, itch NRS 
≥3-point reduction, DLQI ≥ 4 points reduction at week 16. 

• Specifically, an EASI50 response was largely achieved by 86% of 
patients, while both DLQI ≥ 4-point and itch-NRS ≥3 points 
reductions were obtained by half of patients 





Caso clinico 1

Uomo, 73 anni

Insorgenza DA di grado severo confermata istologicamente all’età di 65 anni 

Comorbidità atopiche: nessuna

Comorbidità generali: infarto del miocardio acuto nel 2021, glaucoma bilaterale 

Anamnesi farmacologica: cardioaspirina 100 mg/die, clopidogrel 75 mg/die, 

atorvastatina 40 mg/die, bisoprololo 1,25 mg/die, zofenopril 30 mg/die



Pregresse terapie per DA:

• Ciclosporina interrotta dopo 2 mesi per riscontro di IA

• Metotrexate sospeso per inefficacia primaria 

• Dupilumab interrotto dopo 6 mesi per inefficacia secondaria 

• Upadacitnib interrotto per IMA

• Corticosteroidi sospesi per riscontro di glaucoma bilaterale 

Scelta trattamento 

✓ Tralokinumab 600 mg al baseline seguito da 300 mg ogni 2 settimane



Week 0

EASI 29
NRS prurito 9/10
NRS sonno 8/10
DLQI 5



Week 16

EASI 10
NRS prurito 4/10
NRS sonno 3/10
DLQI 0



Caso clinico 2
Donna, 75 anni

Esordio di eczema atopico nel febbraio 2022 confermato istologicamente

Comorbidità atopiche: nessuna

Comorbidità generali: ipertensione essenziale, diabete mellito tipo II 

Anamnesi farmacologica: telmisartan 20 mg/die, metformina 500 mg/die, Amlodipina 5 mg/die 



Pregresse terapie per DA:

• Corticosteroidi locali

• Corticosteroidi sistemici

• Dupilumab interrotto dopo 3 mesi per inefficacia secondaria 

Scelta trattamento 

✓ Tralokinumab 600 mg al baseline seguito da 300 mg ogni 2 settimane
+

✓ Methotrexate s.c al dosaggio di 7,5 mg a settimana



Week 0

EASI 48
NRS prurito 9/10
NRS sonno 8/10
DLQI 22



Week 0



Week 16

EASI 3
NRS prurito 3/10
NRS sonno 3/10
DLQI 1



Week 16



2. Tralokinumab è un anticorpo 
Murino contro la interleuchina IL-
13? 

1.  Sì

2.  No



3. Tralokinumab è approvato per il 
trattamento della dermatite atopica 
moderata-severa dai 12 anni di età?

1.  Sì

2.  No



4. Tralokinumab ha ricevuto 
approvazione EMA nel 2021?

1.  Sì

2.  No
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