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Riassunto casistica con Risankizumab 

N. pazienti totali 159

Età media 50,9

M/F 90/69

BMI medio 27,7

Durata della psoriasi 
media 20,4

Pazienti affetti da 
artrite 21

N. naive 60

N. switch 99
Policlinico A. Gemelli, Roma

HBV 11

HCV 2

Quantiferon positivo 6

HIV 1

Storia tumorale 8

Comorbidità 



8 Sospensioni:

➢4 per inefficacia secondaria
➢1 per inefficacia primaria
➢2 per evento avverso (peggioramento alopecia areata, eczema)
➢1 per desiderio di gravidanza

PASI T 0 13,0

PASI T 4 5,9

PASI T 16 0,7

PASI T 24 0,8

PASI T 52 0,8

PASI T 104 0,7
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F, 86 anni

• Psoriasi dall’età di 12 anni

Precedenti terapie:

• Diversi cicli di ciclosporina con parziale beneficio

• Etanercept (Novembre 2016 –Gennaio 2017), sospeso per inefficacia/peggioramento.

• Ustekinumab (Gennaio/2017- luglio 2021), sospeso per carcinoma mammella sinistra (carcinoma 

lobulare infiltrante), trattato con anastrozolo neoadiuvante, quadrantectomia,  linfadenectomia 

ascellare sinistra,  radioterapia adiuvante e terapia ormonale adiuvante con letrozolo.

Comorbidità

• Isterectomia per prolasso uterino

• Carcinomi basocellulari 



Ottobre 

2023

Week 0

In terapia 
steroidea con 
Metil-
prednisolone
32 mg/die



Ottobre 

2023

Week 0





La presenza di comorbidità oncologiche è 
una controindicazione assoluta alla terapia 
con risankizumab

1.  Sì

2.  No





Ottobre 2023

Inizio terapia con Risankizumab

Progressiva riduzione della terapia 
steroidea, con sospensione a dicembre 
2023.

Effettuata consulenza oncologica: Nulla osta a inizio di terapia biologica con 
anti IL-23, proseguendo il letrozolo.



La dose raccomandata del risankizumab 
nella psoriasi è: 

•  150 mg da somministrare mediante 
iniezione sottocutanea alla settimana 0, 
alla settimana 4 e poi ogni 12 settimane 

1.  Sì

2.  No



Gennaio 

2024

PASI 0

Week 12



Gennaio 

2024

PASI 0

Week 12





F, 58 anni

• Psoriasi pustolosa palmoplantare dal 2020 (post Sars-Cov2)

Precedenti terapie:

• Acitretina (Aprile 2021-Luglio 2021), sospeso per intolleranza (disturbi della vista e 

alopecia)

Comorbidità

Nessuna



Luglio 2022

Week 0

Psoriasi pustolosa 

palmoplantare

➢ Inizio terapia con 

Risankizumab



Luglio 2022

Week 0



Il risankizumab è approvato per 
la psoriasi a placche, per la 
psoriasi eritrodermica, ma non 
per la psoriasi pustolosa 
palmoplantare 

1.  Sì

2.  No



Ottobre 2022

Week 12



Maggio 2024

Week 96





Grazie per l’attenzione!
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